Αξιότιμε κύριε Υπουργέ,
Αξιότιμη κυρία Υφυπουργέ,

Με την παρούσα επιστολή θα ήθελα να εκφράσω την έντονη ανησυχία και δυσαρέσκειά μου σχετικά με τη σοβαρή υποβάθμιση των επαγγελματικών δικαιωμάτων των μαιών στο Εθνικό Σύστημα Υγείας της χώρας μας που θεσμοθετεί το προς υπογραφή Καθηκοντολόγιο για τις μαίες του δημόσιου τομέα. Είμαι γυναίκα που έχω λάβει μαιευτικές υπηρεσίες σε πρωτοβάθμια αλλά και σε δευτεροβάθμια/τριτοβάθμια δομή, όπως και πολλές συγγενείς και φίλες μου, και εκτιμώ ότι το η εν λόγω ΚΥΑ αποτελεί κίνδυνο για την υγεία μας ως μητέρες, όπως βέβαια και των νεογέννητών μας.
Είμαι σίγουρη πως γνωρίζετε ότι πολλές γυναίκες στην Ελλάδα ζουν σε απομακρυσμένες περιοχές, γεννούν πρόωρα ή αντιμετωπίζουν επιπλοκές κατά την εγκυμοσύνη τους. Η μαία είναι εκείνη που θα παρέχει την φροντίδα πρώτης γραμμής σε αυτές τις περιπτώσεις, στις μικρές δομές υγείας σε όλη την ελληνική επικράτεια (ιδιαίτερα στα νησιά). Και θα πρέπει να συνεχίσει να το κάνει, γιατί όταν οι γιατροί είναι απόντες είναι η μόνη κλινικά καταρτισμένη για διάγνωση παθολογίας και για να διενεργηθεί ο φυσιολογικός τοκετός.
Είμαι σίγουρη, επίσης, ότι γνωρίζετε τα προβλήματα που έχει προκαλέσει το ιατροκεντρικό μοντέλο μαίευσης: πάνω από 60% ποσοστό καισαρικών τομών, αυξημένες επιπλοκές στη γέννα, περίπου 80% προκλήσεων τοκετού, υπέρογκες δαπάνες για το ΕΣΥ. Μάλιστα, το πρόβλημα των υψηλών ποσοστών καισαρικής στην Ελλάδα είναι αναγνωρισμένο και από την Ευρωπαϊκή Ένωση, που με τη σειρά της μας έχει εγκαλέσει ως χώρα επανειλημμένα. 
Οι μαίες αποτελούν τον βασικότερο πυλώνα της πρωτοβάθμιας μαιευτικής φροντίδας υγείας γιατί είναι το δίχτυ πρόληψης παθολογίας στην κοινότητα. Επίσης, στις δευτεροβάθμιες και τριτοβάθμιες δομές είναι στην πρώτη γραμμή επαφής με την γυναίκα που γεννά: κάνουν έγκαιρες διαγνώσεις και παραπομπές, διενεργούν την κολπική γέννα όποτε αυτό είναι απαραίτητο.
Δεν γνωρίζω με ποια πρόθεση, ή ποιο σκεπτικό ακόμη, το Καθηκοντολόγιο των μαιών έχει πάρει αυτή τη μορφή, όμως με σιγουριά μπορώ να πω ότι αντιμετωπίζει την μητρική και νεογνική ασφάλεια με προχειρότητα. 
Είναι λοιπόν καθοριστική η συμβολή σας, ώστε να αποκατασταθούν στην προτεινόμενη ΚΥΑ:
· Τα γενικά και ειδικά καθήκοντα της μαίας στην Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας
· Τα καθήκοντα της μαίας στις αίθουσες τοκετών
Πιστεύω ότι η διατήρηση των δικαιωμάτων των μαιών είναι επένδυση στην ασφάλεια των γυναικών και των νεογνών τους. 
Σας ευχαριστώ ειλικρινά για την προσοχή σας και αναμένω την ανταπόκρισή σας σε αυτό το σοβαρό ζήτημα. 
Με εκτίμηση,
[Η υπογράφουσα]

